	Рассмотрено

на педагогическом совете

Протокол от 08.09.2014г. № 2
	                            Утверждаю

        Директор школы

     Степанова Т.Я.


                                                                                            08 сентября 2014г.
Положение
о режиме занятий обучающихся
I.Общее положение
1.1. Настоящее Положение разработано в соответствии  с:

· Федеральным законом от 29 декабря 2012 г. № 273-ФЗ «Об образовании в

Российской Федерации»;

· «Санитарно-эпидемиологических правил и нормативов СанПиН 2.4.2.2821-10»,

утвержденных Постановлением главного государственного санитарного врача РФ от 29 декабря 2010 г. № 189;

· Уставом школы.
1.2. Настоящее Положение регулирует режим организации образовательного

процесса и регламентирует режим занятий обучающихся МОУ «ООШ» пст.Набережный
II. Режим образовательного процесса

2.1. Учебный год в Школе начинается 1 сентября. Если этот день приходится на

выходной день, то в этом случае учебный год начинается в первый, следующий за ним, рабочий день.

2.2. Продолжительность учебного года для 1 класса составляет 33 недели, 2-4 классы – 34 недели, 5-9 классы – 35 недель. 

2.3. Учебный год составляют учебные периоды: четверти. Количество четвертей  - 4.

2.4. После каждого учебного периода следуют каникулы (четверти чередуются с каникулами).

2.6. Продолжительность учебного года, каникул устанавливается годовым календарным учебным графиком, который  утверждается директором школы.

Регламентирование образовательного процесса на неделю:

Продолжительность учебной недели:

Для обучающихся 1 класса – 5 дней

Для обучающихся 2 - 9 классов – 6 дней

Регламентирование образовательного процесса на день:

Учреждение работает в одну смену.

Начало занятий – 8 часов 30 минут.

Продолжительность уроков:

         Для обучающихся 1 класса в I полугодии –  35 минут, во II полугодии - 45 минут.

         Для обучающихся 2 - 9 классов – 45 минут.

Режим учебных занятий (расписание звонков):

Для обучающихся  1  класса  в  I полугодии:

	Режимное мероприятие
	Начало
	Окончание
	Продолжительность перемен

	1-й урок
	8.30
	9.05
	10 минут

	2-й урок 


	9.15
	9.50
	40 минут

(динамическая пауза)

	3-й урок
	10.30
	11.05
	10 минут

	4-й урок
	11.15
	11.50
	


Для  обучающихся  1  класса  во  II полугодии:
	Режимное мероприятие
	Начало
	Окончание
	Продолжительность перемен

	1-й урок
	8.30
	9.15
	10 минут

	2-й урок 


	9.25
	10.10
	40 минут

(динамическая пауза)

	3-й урок
	10.50
	11.35
	10 минут

	4-й урок
	11.45
	12.30
	


Для обучающихся  2 - 4  классов:

	Режимное мероприятие
	Начало
	Окончание
	Продолжительность перемен

	1-й урок
	8.30
	9.15
	10 минут

	2-й урок 
	9.25
	10.10
	20 минут

(организация питания для учащихся 2-4 классов)

	3-й урок 
	10.30
	11.15
	10 минут

	4-й урок 
	11.25
	12.10
	10 минут

	5-й урок
	12.20
	13.05
	10 минут

	6-й урок
	13.15
	14.00
	


Для обучающихся  5 – 9  классов:

	Режимное мероприятие
	Начало
	Окончание
	Продолжительность перемен

	1-й урок
	8.30
	9.15
	10 минут

	2-й урок 
	9.25
	10.10
	 10 минут

	3-й урок 


	10.20
	11.05
	20 минут

(организация питания для учащихся 5-9 классов)

	4-й урок 
	11.25
	12.10
	10 минут

	5-й урок
	12.20
	13.05
	10 минут

	6-й урок
	13.15
	14.00
	


Государственная итоговая аттестация обучающихся 9  класса проводится в  форме и в  сроках, определяемых Министерством образования Республики Коми.
III. Режим каникулярного времени
3.1.Продолжительность каникул в течение учебного года составляет не менее 30

календарных дней.

3.2. Продолжительность летних каникул составляет не менее 8 недель.

3.3.Для обучающихся в первом классе устанавливаются в течение года дополнительные недельные каникулы.

IV. Режим внеурочной деятельности
4.1 Режим внеурочной деятельности регламентируется расписанием работы секций, групповых занятий, кружков.
4.2. Время проведения экскурсий,  выход с детьми на внеклассные мероприятия устанавливается в соответствии с календарно-тематическим планированием и планом воспитательной работы.

4.3. Секции, кружки, групповые занятия  начинаются через 45 минут  после окончания уроков согласно расписанию.
4.4. Часы  групповых занятий, секций, групповых занятий  входят в объем максимально допустимой нагрузки.

